
TORTILLA ESPAÑOLA POLLO AL HORNO CON 
PATATAS ALBONDIGAS DE BACALAO

FRUTA FRUTA LACTEO

3 Kcal 801

FESTIVO FESTIVO MACARRONES CON ATUN SOPA DE FIDEOS ARROZ CUBANA

1 Kcal 832 2 Kcal 7989 10

10 Kcal 8048 Kcal 724 9 Kcal 8156 Kcal 810 7 Kcal 758

CONSOME Y PESCADO AZUL CREMA DE VERDURAS Y TERNERA TORTILLA Y ENSALADA VARIADA

LACTEO FRUTA FRUTA FRUTA LACTEO

ESPAGUETTI CON TOMATE Y 
QUESO ARROZ CALDOSO CON POLLO SOPA DE PASTA POTAJE DE GARBANZOS HERVIDO VALENCIANO

LOMO ADOBADO CON 
CHAMPIÑON

SUPREMAS DE CAELLA CON 
GUISANTES SALTEADOS

JAMONCITOS DE POLLO CON 
PIÑA

TORTILLA DE PATATAS CON 
TOMATE FILETE DE RAPE EN SALSA

17 Kcal852 15 Kcal 16 Kcal

PESCADO BLANCO Y VERDURAS CREMA ZANAHORIA Y HAMBURGUESA PIZZA Y ENSALADA PURE Y PESCADO SANDWIICH VEGETAL

13 Kcal 833 14 Kcal

HUEVOS  CON BECHAMEL EMBUTIDO VARIADO CON 

PAELLA DE VERDURAS CHOCOLATA / PURE DE VERDURAS FALLAS FALLAS FALLAS

Marzo 2017
ENSALADA Y PAN TODOS LOS DIAS

COLEGIO GUADALAVIAR

CREMA Y PESCADO CONSOME Y  TORTILLA

HUEVOS  CON BECHAMEL EMBUTIDO VARIADO CON 
PISTO

LACTEO FRUTA

20 Kcal 798 21 Kcal 742 22

CREMA Y PECHUGA SOPA Y POLLO GUISANTES Y PANINI SOPA FIDEOS Y PESCADO CREMA Y TORTILLA

TORTILLA DE PATATAS CON 
PIMIENTOS

COLITAS DE BACALO EN SALSA 
DE VERDURAS

HAMBURGUESAS CON 
CHAMPIÑON LONGANIZAS CON TOMATE PESKITOS CON MAHONESA

LACTEO FRUTA FRUTA FRUTA LACTEO

Kcal 811

LENTEJAS CASERAS ARROZ CALDOSO CON POLLO Y 
VERDURAS PATATAS GRATINADAS PURE DE VERDURAS FIDEUA

Kcal 835 23 Kcal 837 24

27 Kcal 786 28 Kcal 880 29

CREMA Y TORTILLA VERDURAS PLANCHA Y PESCADO SOPA Y SANDWICH VERDURAS SALTEADA Y PESCADO HUEVO Y SOPA DE FIDEOS

FILETE RUSO CON JUDIAS 
VERDES FIAMBRE VARIADO PIZZA JAMON Y QUESO TORTILLA DE ATUN CON 

PIMIENTOS COLITAS DE BACALAO

LACTEO FRUTA FRUTA FRUTA LACTEO

Kcal 779

SOPA CASTELLANA ARROZ AL HORNO PURE DE CALABACIN MACARRONES BOLOÑESA ALUBIAS CON VERDURAS

Kcal 840 30 Kcal 820 31


