AMOR MATRIMONIAL

Este curso de Amor Matrimonial pretende dar a los matrimonios conocimientos , razones y
herramientas para asentar con firmeza su relacion conyugal.

Congquistar el “Amor” y mucho mas. El Amor Matrimonial es cosa de dos, por eso ofrece-
mos este curso a mujeres y hombres que desean amarse plenamente desde sus diferen-
cias y que anhelan construir una vida familiar satisfactoria, amandose integramente.

SESIONES:

15 enero: Enamorarse es cosa de dos. Conquistar
el amor

29 enero: Comunicacion y didlogo conyugal

12 febrero: Diferencias hombre-mujer. Afectividad
y sexualidad.

16 febrero: Familia y trabajo

11 marzo: Armonia Familiar




¢ QUIENES SOMOS?

El PREF es una asociacion de Orientacion Familiar sin animo de lucro, que tiene como objetivo fundamental ayudar
a descubrir a los jovenes y a los matrimonios la gran aventura del amor humano y las claves del éxito en él. Ademas
pretende servir a los matrimonios de la Comunidad Valenciana en su tarea de mejorar su vida matrimonial asi como la
educacion de sus hijos.

La asociacion forma parte del IIOF (Instituto de Iniciativas de Orientacidbn Familiar) que agrupa a otras muchas
asociaciones de toda Espana con caracteristicas similares.

Asimismo, el PREF pertenece a la IFFD (International Federation for Family Development), que esta compuesta por
asociaciones de mas de 50 paises y desde 1998 es 6rgano consultivo de la ONU.
¢ QUE METODOLOGIA SE UTILIZA?

Se trata de una metodologia participativa basada en el método del caso, utilizado en las principales escuelas de
negocios de todo el mundo.

A cada tema se le dedica una sesion, moderada por un profesor experto en Orientacion Familiar y donde los participantes se
enfrentan a situaciones reales, que previamente se han trabajado en estudio individual y en una reunion de pequerfio grupo.

INFORMACION E INSCRIPCIONES:
www.pref.es
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