
MENU ESCUELA DE VERANO

CON PAVO

3 Kcal 945
CREMA DE CALABAZA CARACOLILLOS BOLOÑESA LENTEJAS CASERAS

1 Kcal 762 2 Kcal 896

Verduras y pollo Puré verduras y queso fresco Sopa y pavo
Verdures i pollastre Puré verdures i formatge fresc Sopa i titot

 - AMB TITOT
LÁCTEO / LACTI FRUTA / FRUITA LÁCTEO / LACTI

CREMA DE CARABASSA CARAGOLETS BOLONYESA LLENTILLES CASERES
BACALLÁ AMB TOMACA LLONGANISSES AMB BAJOQUES SALTADES TRUITA DE CREÏLLA I CEBA

BACALAO CON TOMATE LONGANIZAS CON JUDIAS SALTEADAS TORTILLA DE PATATA Y CEBOLLA
 - 

10 Kcal 835
ARROZ  CUBANA PURE DE CALABACIN CANELONES PAELLA VALENCIANA HERVIDO VALENCIANO

8 Kcal 918 9 Kcal 9116 783 7 Kcal 1030Kcal

ALBÓNDIGAS JARDINERA PIZZA  YORK Y QUESO TORTILLA DE YORK NUGETS DE POLLO ESCALOPE DE POLLO A LA NARANJA
CON CHIPS  -  -  - 

 -  - AMB MAIONESA
FRUTA / FRUITA FRUTA / FRUITA LÁCTEO / LACTI FRUTA / FRUITA LÁCTEO / LACTI

Verduras y pescado blanco Verduras y pavo Sopa y pollo Verduras y pescado blanco Tortilla de verduras
Verdures i peix blanc Verdures i titot Sopa i pollastre Verdures i peix blanc Truita de verdures

17 Kcal 809
GUISADO DE PATATAS CON PAVO ARROZ CON TOMATE SOPA DE ESTRELLITAS MACARRONES NAPOLITANA LENTEJAS JARDINERA

15 Kcal 897 16 Kcal 73613 Kcal 951 14 Kcal 793

BACALAO EN SALSA MARINERA FIAMBRE VARIADO HAMBURGUESA DE AVE CON CHAMPIÑON FIGURITAS PESCADO CON KETCHUP MUSLO DE POLLO ASADO

JULIO 2015

Todos los días el menú va acompañado de pan y ensalada.
Tots els dies el menú va acompanyat de pà i amanida

Este menú NO es apto para personas con alergias, intolerancias 
alimentarias o necesidades especiales
Aquest menú NO és apte per a persones amb al.lèrgies, 
intoleràncies alimentàries o necessitats especials.

BACALAO EN SALSA MARINERA FIAMBRE VARIADO HAMBURGUESA DE AVE CON CHAMPIÑON FIGURITAS PESCADO CON KETCHUP MUSLO DE POLLO ASADO
 -  - CON VERDURAS

 - 
FRUTA / FRUITA FRUTA / FRUITA LÁCTEO / LACTI FRUTA / FRUITA LÁCTEO / LACTI
Ensalada y pavo Sopa y huevo Puré de verduras con queso Ensalada y ternera Verduras y pescado blanco
Amanida i pavo Sopa i ou Puré verdures amb formatge Amanida i vedella Verdures i peix blanc

24 Kcal 956
HERVIDO VALENCIANO MACARRONES CON SALCHICHAS LASAÑA ARROZ A LA CUBANA CREMA DE CALABACÍN CON TOSTONES

22 Kcal 850 23 Kcal 88720 Kcal 752 21 Kcal 856

PIZZA  JAMON Y QUESO ALBONDIAGAS DE AVE JARDINERA TORTILLA ESPAÑOLA NUGGETS DE POLLO LONGANIZAS CON CHIPS
CON CHIPS CON QUESO CON MAHONESA  - 

FRUTA / FRUITA FRUTA / FRUITA LÁCTEO / LACTI FRUTA / FRUITA LÁCTEO / LACTI
Verduras y ternera Verduras y pescado blanco Verduras y pavo Puré verduras y queso fresco Tortilla de york
Verdures i vedella Verdures i peix blanc Verdures i titot Puré verdures i formatge fresc Truita de pernil dolç

31 Kcal 783
SOPA DE PESCADO ARROZ AL HORNO GUISADO DE VERDURAS ESPIRALES A LA NAPOLITANA CREMA DE HORTALIZAS CON TOSTONES

29 Kcal 987 30 Kcal 87527 Kcal 794 28 Kcal 875

ESPIRALS NAPOLITANA CREMA D´HORTALISSES
HAMBURGUESA D'AU FIAMBRE DE TITOT AMB FORMATGET TILAPIA EN SALSA VERDA OUS AMB BEIXAMEL POLLASTRE ROSTIT

HAMBURGUESA DE AVE FIAMBRE DE PAVO Y QUESITO TILAPA EN SALSA VERDE HUEVOS CON BECHAMEL POLLO ASADO
CON PATATA BRAVA  - CON QUESO CON CHAMPIÑONES

SOPA DE PEIX ARRÒS AL FORN GUISAT DE VERDURES

Ensalada y pescado blanco Tortilla de verduras Sopa y pavo Verduras y pollo Pizza
Amanida i peix blanc Truita de verdures Sopa i titot Verdures i pollastre Pizza

AMB CREILLA BRAVA  - AMB FORMATGE AMB XAMPINYÓ
FRUTA / FRUITA FRUTA / FRUITA LÁCTEO/LACTI FRUTA/ FRUITA LÁCTEO/LACTI


